ICE WAVE - Posizionamento per il sollievo dalle emicranie.

Punto 3 Punto 4 Punto 5

Si usa una sola coppia | Il metodo € sempre
BIANCO a destra quello di testare ogni
MARRONE a sinistra | punto per 10 secondi,
(per alcune persone & | finché si trova quello
necessaria l'inversione | che da il risultato che
Punto 6 Punto 7 di posizionamento) | soddisfa.

Punto 1 - INTESTINO CRASSO 4, sul lato superiore della mano
alla confluenza delle linee di pollice e indice.

Punto 2 - BRUCIATORE TRIPLO 5, sul braccio, lato superiore,
a circa quattro dita dal polso.

Punto 3 - BRUCIATORE TRIPLO 15, al di sopra della scapola,
a meta' strada fra collo ed estremita' della spalla.

Punto 4 - INTESTINO TENUE 16, sul lato destro e sinistro del
collo, a circa quattro dita dall'orecchio.

Punto 5 - BRUCIATORE TRIPLO 23, sulla tempia, a destra e a
sinistra.

Punto 6 - CISTIFELLEA 14, sopra I'occhio, a circa 2,5 centimetri
dal sopracciglio, a destra € a sinistra.

Punto 7 - STOMACO 7, nell'avvallamento sotto lo zigomo, a

circa tre dita dall'orecchio, a destra e a sinistra.

N.B.: durante i tentativi sui vari punti (sulla pelle o anche sopra i vestiti, in
corrispondenza dei punti), posizionare i dispositivi con carta adesiva
(nastri da verniciatore). Trovato il punto, levare la protezione e applicare
sulla pelle.



ICE WAVE - Posizionamento per alcuni dolori localizzati.

Dolore alle ginocchia:

Applicare un cerotto BIANCO sulla
parte laterale centrale esterna della
articolazione del ginocchio dolente.

Un MARRONE nella posizione opposta
(interna).

Punto 2

Se, entro una decina di secondi non si hanno effett,
provare sul punto 2, col “metodo dell' orologio”.
Applicare un cerotto MARRONE sul punto in cui il
dolore ¢ piu intenso, un BIANCO a 4 dita sotto.
Spostarlo nelle altre 3 posizioni, fino al risultato.

Dolore del nervo sciatico (sciatalgia) e/o lombare:

Applicare un cerotto BIANCO sul lato destro della
area dolente (al di sopra della zona lombare) e uno
MARRONE alla sua sinistra.

Se, dopo una decina di secondi, non si attenua il
dolore, passare al punto 2.

Punto 2-A

Spostare 1l cerotto MARRONE nel
punto di maggior intensita del dolore,
il BIANCO in FEGATO 3, sul piede,
a circa 3 dita dall'angolo fra alluce e
Punto 2-B secondo dito, sulla fossetta.

Dolori alla schiena:

In generale si usa 1l “metodo dell'orologio” che ¢

stato illustrato nella presentazione generale di ICE

WAVE. Procedendo per tentativi successivi, si
cerca di capire se l'area dolente ¢ la sorgente o solo
zona di risonanza/riflesso.  In questo caso si nota
che 1l dolore si sposta fino alla sua vera sorgente.
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ICE WAVE - Posizionamento per il sollievo dal dolore diffuso in

tutto 1l corpo.

Punto 1

N

Punto 2 Punto 3 Punto 4 Punto 5

Punto 1 -

Punto 2 -

Punto 3 -

Punto 4 -

Punto 5 -

Collocare un cerotto BIANCO sotto il piede destro e
uno MARRONE sotto il sinistro, sul punto RENE 1.
Questa coppia resta fissa durante i vari tentativi.

Collocare una seconda coppia: BIANCO sul polso
destro e MARRONE sul polso sinistro, sul punto
POLMONE 9.

Se 1 dolori non si attenuano sensibilmente entro una
decina di secondi, spostare la coppia sul Punto 3.

BRUCIATORE TRIPLO 5, sempre il BIANCO sul
destro e il MARRONE sul sinistro.

Se 1 dolor1 non si attenuano sensibilmente entro una
decina di secondi, spostare la coppia sul Punto 4.

CUORE 3, sempre il BIANCO sul destro e 1'altro sul
sinistro. Se 1 dolori non si attenuano sensibilmente
entro una decina di secondi, spostare la coppia sul
Punto 3.

BRUCIATORE TRIPLO 15, sulle spalle, a meta via
fra il collo e I'estremita della spalla, sopra le scapole,
BIANCO a destra e MARRONE a sinistra.

A volte puo bastare la prima coppia sotto 1 piedi, ma, in ogni caso, con la
seconda in una delle posizioni illustrate, si trova sempre la soluzione.

N.B.: prima (meglio mezz'ora, ma, comunque, prima) della applicazione,durante
e dopo BERE ACQUA ABBONDANTE, per aumentare la conduttivito elettrica

dell'organismo, e quindi potenziare gli effetti dell'energia trasmessa.
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